
依存症者回復支援センター
エール研修会

昭和 56 年、徳島大学医学部卒。
平成 13 年からアルコール依存症治療を開始。
徳島刑務所における薬物離脱教育を 6 年間担当。
平成 19 年からギャンブル依存症の治療も開始。
現在は依存症全般を専門として治療にあたっている。
依存症家族勉強会を平成 17 年から院内で毎月開催。
依存症問題に悩む家族のための強力な援助プログラムである
ＣＲＡＦＴを全国的に広める活動を行っている。
平成 30 年 3 月から毎月クレプトマニア勉強会を開催。
依存症についての小中高での出前授業も行っており、
近年はネット・スマホ・ゲームについての出前授業が増えた。
平成 25 年から自殺予防活動として院内で自殺予防委員会、
地域で自殺予防面接技法研究会を開催している。
令和６年 4 月からは院内でトラウマ勉強会を
毎月開催している。

藍里病院副院長、藍里病院依存症研究所所長
徳島ダルク支援会代表
日本アルコール関連問題学会評議員
徳島自殺予防面接技法研究会世話人
徳島いのちの希望評議員

先生

について

講師紹介

吉田 精次

ジャパンマック「依存症者回復支援センターエール」では

罪を犯した依存症者やご家族への支援活動を行ってきました。

今年度は法務省「更生保護地域寄り添い支援事業」を受託し

NPO 法人抱樸と協働で事業を継続しています。

日時：2025 年 9 月 19 日 ( 金 ) 14：30 ～ 16:30

会場：福岡保護観察所研修会議室
( 福岡市中央区六本松 4-2-3　福岡第 2 法務総合庁舎 2 階 )

参加費：無料
※会場先着１００名 先着漏れについては

オンラインを案内させて頂きます

( オンデマンド配信予定 )

※会場には、来場者用の駐車場は用意されていませんので、

必ず、公共交通機関を使用するか

近隣の有料駐車場に駐車してください。

14:00　開場

14:30　開会　挨拶

     　講話：「繰り返してしまう窃盗

  　( 窃盗症 ) の理解と回復について」

       講師：吉田　精次 先生 

15:30 　当事者からのメッセージ

     　質疑応答

16:30  閉会

当日のプログラム

更生保護地域寄り添い支援事業の一環として、藍里病院副院長の
吉田精次先生をお招きし、地域の関係機関の支援者等を対象とした研修会を開催します。
現地会場と WEB 配信を併用したハイブリット形式にて開催することといたしました。
業務多忙の折とは存じますが、皆様のご参加をお待ちしております。

関係機関・家族等の支援者の方が対象

※裏面の参加申込書にご記入の上、9 月 12 日（金）までに FAX、E メール、

お電話もしくは専用の申し込みフォーム (HP 内 ) からお申し込みください。

裏面には免責事項も記載しておりますので、そちらのご確認もお願いします。

※感染状況に応じ開催形式を変更する場合もございます。

HP からお申込み

アルコール・薬物・ギャンブルで
悩む家族のための７つの対処法
－CRAFT－

CRAFT
依存症者家族のための
対応ハンドブック

吉田先生著


